MENIU UNIC

Colegiul Economic,Nicolae Titulescu,Baia Mare,
Administrator cantina, Neacsa George, tel.0735 785 563
Colegiul Tehnic C D Nenitescu Baia Mare,

Administrator cantina Avram Angela, tel.0733 692 315
PRECIZARI :
-meniul este unic in ambele cantine, nu solicitati schimbari
- pentru situatii mai speciale ( mancare de post) prin anuntare, in functie de aprovizionarea existenta se vor
oferi solutii

DUMINICA, 17.04.2011

7.30-8.15, Mic dejun

salam sunca,telemea, mustar, paine, unt, gem, ceai
13.00-14.00, Masa de pranz

-ciorba de perisoare

-friptura de porc la tava cu varza calita, paine

-apa minerala

-1 bucata tort ( cofetaria BIZO)

19.30-20.30, Masa de seara

-mamaligutd cu brédnza si smantana

-spaghete milaneze cu ketchap

-ceai cu lamaie

LUNI, 18.04.2011

7.30-8.30, Mic dejun

-omleta cu sunca si cas, paine, unt, dulceata, ceai
13.45-15.00, Masa de pranz

-supa de pasare

-pulpe de pui la cuptor cu garnitura asortatd, salata de varza, paine
-apa minerald

-1 savarina, ( cofetaria BIZO)

IN FUNCTIE DE PROGRAM , Masa de seara
-salata orientala cu cruditati, paine

-Cus-cus cu tocanita de vita,

-ceai cu lamaie

MARTI, 19.04.2011

IN FUNCTIE DE PROGRAM, Mic dejun

-crenvusti subtiri cu mustar, unt, gem, paine, ceai
IN FUNCTIE DE PROGRAM Masa de pranz
-ciorba a la grec cu pui

-snitel papricat din cotlet de porc cu paste , cu muraturi, paine
-apa minerald

-1 banana

IN FUNCTIE DE PROGRAM, Masa de seara
-cartofi taranesti cu carne , paine

-gris in lapte

-ceai cu lamaie

MIERCURI, 20.04.2011

7.15-8.15, Mic dejun

-sunca presata, telemea, unt, gem, paine, ceai
8.15-8.30, Ridicare pachete excursie

2 sandwich SPIC ( cofetaria BIZO)

2 buc. corn cu ciocolata( cofetaria BIZO)

banane, 1 buc

mere, 1 buc

punga

apa minerald, pet 0,5 |, 1 buc

19.00 Cina festiva, toti elevii, |aC T C D Nenitescu , Baia Mare
platouri

gratar din piept de pui cu cartofi piure, salata de varza dulce, paine
o prajitura ( cofetaria BIZO)

JOI, 21.04.2011

7.00-8.00, Mic dejun

-crenvusti cu mustar, paine, gem, unt, ceai
12.00-13.00, Masa de pranz

-ciorba taraneasca

-sarmale cu smantana, paine

-apa minerald

- prajitura ecler ( cofetaria BIZO)

pachete de drum pentru cei mai departe de 300km



